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Table I Comparative description of the characteristics of 13 studies on chronic pain

Reference, Country

Poaoled Prevalence
Estimate (Male and
Female)

Definition of CP:
Duration and Criteria

Setfing

Method of Data
Collection

Andersson et al. 19931

Sweden

49.8% (95% CI 47 4-
52.2%) (801/1609)

Dysfunctional CP = & months

55.2% (95% CI- 52.8-
57.6) (8B5/1609)

Pain = 3 months (IASP criteria)

General
population

Postal
questionnaire

Blyth et al. 200110,
Ausiralia

18.5% (95% CI: 17.8
19.3%)

Fain most days for 3 months
(IASP criteria)

General
population

‘Computer-assisted
telephone
inferview

Secondary

Bowsher et al. 1991%
United Kingdom

11.5% (119/1037)

Pain = 3 months (IASP criteria)

General
population

Telephone
interview

NiA

Catala et al. 20027;
Spain

23.4% (1170/5000)

Fain = 3 months (JASF criteria)

General
population

Telephone
interview

Unclear

Elliot et al. 1999'8;
Seotland

50.4% (1817/3605)
(range: 39.4-61.2%

Pain or discomfort continuously
or intermittently = 3 months
(IASP criteria)

Primary
care

Postal
questionnaire

Yes

Perquin et al. 200015,
Metherlands

25% (1358/5423)

Recumrent or continuous pain
= 3 monins (IASP criteria)

General
population

Postal
questionnaire and
self-completed
questionnaire

Unclear

Helme and Gibson
189711 Australia

50.2% (497/990)

Fain = 3 months (IASP criteria)

General
population

Face-to-face
interview

Secondary

MacFariane et al. 19978

United Kingdom

13% (252/1953)

Fain = 3 months (ACR criteria)

General
population

Postal
questionnaire

Primary

Croft et al. 19937;
United Kingdom

13% (164/1340)

CWP = 3 months (ACR criteria)

35%

CP = 3 months

General
population

Postal
questionnaire

Primary

Buskila et al. 2000%;
Israel

10.1% (53212210)

Current widespread or regional
pain for at least 3 months (ACR
criteria)

General
population

Face-to-face
interview

Birse and Lander
198", Canada

44.8% (95% CI- 41.8-
45.4%) (182/410)

Continuous or intermittent pain
for at least 6 months

General
population

Telephone
interview

Primary

Unclear

Brochetetal 18987
France

32.9% (244/741)

Persistent pain: daily pain = &
months

General
population

Face-to-face
interview

Secondary

Incomplete
data

Gureje et al. 199819
World Health
Crganization

21.5% (1169/5438)

Current and persistent pain
maost of the time for 6 months
or more during the prior year

Primary
care

Face-fo-face
inferview

Secondary

Yes




Haufige Schmerzerkrankungen

» Rlckenschmerzen

» Schmerzen im Bewegungsapparat
(Gelenke)

» Neuropathische Schmerzen:

» Schmerzhafte Polyneuropathie

» Schmerzen nach einer Gesichts- oder Girtelrose (Postzo  sterische
Neuralgie)

» Schmerzen nach einer traumatischen Nervenverletzung

» Phantom- und Stumpfschmerzen

» Schmerzen nach Verletzung des Gehirns oder Rickenmark s (zentrale
Schmerzen)

» Komplexes regionales Schmerzsyndrom (M. Sudeck, Symp  athische
Reflexdystrophie)

» Kopf- und Gesichtsschmerzen:

» Migrane mit und ohne Aura

» Spannungskopfschmerzen

» Cluster Kopfschmerz

» Trigeminusneuralgie

» Kopfschmerzen durch Medikamentenibergebrauch

» Tumorbedingter Schmerz




Haufige Ubersichtsdiagnosen

Kopfschmerzen Medikamenteninduzierte

Gesichtsschmerzen Schmerzen
Rickenschmerzen Postzosterschmerzen

Kreuzschmerzen Phantom und
Myofascielle Schmerzen Stumpfschmerzen

Sympathisch mitunterhaltene Neuropathische Schmerzen
Schmerzen (CRPS) Andere Deafferenzierungs-

Schmerzen bei schmerzen
Durchblutungsstérungen Krebsschmerzen

Viszerale Schmerzen Psychogene Schmerzen

Posttraumatische und
postoperative Schmerzen

Radio/Chemogene
Schmerzen




Haufige Schmerzerkrankungen
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B Abb. 2.2 Lokalisationen chroni r Schmerzen bei Erwachsenen. «Rocken lumbala ist als Teilmenge von sRocken unspe-
zifische zu verstehen. (Warte: Braivik et al. 200
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